PANSTWOWA WY ZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W RACIBORZU
Podstawa: Standard nauczania

KIERUNEK: WYCHOWANIE FIZYCZNE

SPECJALNOSC: Wychowanie Fizyczne w Szkole
Specjalizacja: Do wyboru rodzaj prowadzonych zag¢:

oligofrenopedagogika
surdopedagogika
pedagogika resocjalizacyjna

PLAN NAUCZANIA

LATA STUDIOW: 2005-2006
2006-2007
2007-2008

Zalgcznik Nr 3 do Uchwaly Nr 113 2006

gimnastyka korekcyjno - kompensacyjna aktualizacja 12.06.2006r.
Studia Stacjonarne
. Rozktad godzin
§ Godziny zajeé w tym: 1 rok Il rok 11l rok
Lp. Nazwa przedmiotu § Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
£ = - : N - | N - : N - | N - | N - | N - | N
PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO
1 |Podstwy Filozofii Z-2 30 30 2
2 |Jezyk obcy (j. ang., j. niem.) E-4 120 120 2 2 2
3 | Propedeutyka Kultury Fizycznej Z-1 15 15 1
4 |Podstawy informatyki Z-1 30 30 2
5 |Metody badai pedagogicznych Z-3 15 15 1
6 E:::fjom;% iifo\\/,vv)éboru: Zarzadzanie KF, 2.6 30 30 2
RAZEM: 240 60 180 1 0 4 0 0 4 1 0 2 0 0 2 0| 0 y. q
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
7 |Anatomia E-2 60 30 30 1 1 1 1
8 |Biologia E-1 45 15 30 1 2
9 |Biochemia E-3 30 15 15 1] 1
10 |Fizjologia E-3 45 30 15 2 1]
11 | Biomechanika E-4 30 15 15 1 1
12 | Atropologia E-2 30 15 15 1 1
13 | Antropomotoryka E-4 90 60 30 2 1] 2
14 | Pedagogika* E-1 45 15 30 1 2
15 | Dydaktyka ogélna* E-2 30 15 15 1 1
16 | Historia wychowania E-2 15 15 1
17 |Psychologia* Z-1 30 30 2
18 | Psychologia rozwojowa* Z-2 15 15 1
19 [Psychologia spoteczna* Z-3 15 15 1
20 Podstaw komunikacji sofecznej i 7.2 30 30 2
pedagogicznej
21 |Socjologia Z-1 15 15 1
22 | Techniki uczenia sp* Z-1 30 30 2
23 | Historia Kultury Fizycznej E-3 30 15 15 1] 1
24 | Seminarium Licencjackie E-6 45 45 1 1 1
RAZEM: 630 255 375 4 0 4 d (i D 0 0 1 0 0




. Rozktad godzin
§ Godziny zajeé w tym: 1 rok Il rok 11l rok
Nazwa przedmiotu § Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
= = -~ : N -~ : N -~ : N -~ : N -~ : N -~ 3 N -~ : N
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE, SPECJALIZACYJNE | SPECJALNO SCIOWE, ZAWODOWE
Teoria Wychowanie Fizycznego E-6 60 30 30 1 1 1
26 |Teoria Rekreacji i Turystyki Z-2 30 30
27 |Medycyna sportu i kontrola lekarska Z-6 15 15
28 |Metodyka Wychowania Fizycznego E-6 135 60
29 Wychowanie zdrowotne i ochronarodowiskal E-4 80 15
30 [Hignena szkolna Z-3 15
31 Cwicz.e.nia.korekcyjn_ezelementam E6 30 30
rehabilitacji ruchowej*
32 |Zabawy i gry ruchowe* Z-1 30 30
33 [Muzyka, rytm, taniec Z-3 30 30
34 Teoria i metodyka sportéw indywidualnych E-4
35 |Gimnastyka szkolna Z-4 120 120
36 [Plywanie w szkole Z-2 60 60
37 |Ptywanie i podstawy ratownictwa* Z-4 60 60
38 [Lekkoatletyka Z-4 120 120
39 Teoria i metodyka sportéw zespotowych E-5 30
40 |Pitka koszykowa Z-1 30 30
41 |Pitka siatkowa Z-4 30 30
42 |Pitka reczna Z-3 30 30
43 |Pitka nozna Z-2 30 30
44 |tyiwiarstwo Z-1 15 15
45 | Pomoc przedlekarska Z-5 30 15 1
46 | Sport dzieci i mtodzigy E-3 30 15
47 | Emisja gtosu Z-4 30 30
RAZEM: 990 79| D D 2 0
RAZEM: 1860 1350 5 0 5 0 4




Rozktad godzin
g Godziny zajeé¢ w tym: I rok 1l rok 111 rok
Lp. Nazwa przedmiotu g Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
o = | 2| < 2| 2|0 =|2| < = | 2|0 = | 2|0 = | 2|0 = | 2|0
surdopedagogikg
48| Surdopedagogika E5 30 15 15 1 1
49|Jezyk migowy Zlo 15 15 1
50| Psychologia kliniczna E5 30 15 15 1 1
51|Wychowanie stuchowe Zlo 15 15 1
52|Metod. Pracy z dzi€mi niestysz. E6 90 30 60 1 2 1 2
53|Metodyka WF Specjalnego Zlo 30 30 2
Razem 210 60 150 3 0 6 1 0 4
oligofrenopedagogikg
54|Oligofrenopedagogika E5 30 15 15 1 1
55|Psychologia kliniczna E6 30 15 15 1 1
56|Met.Pracy z dziecmi updledzonymi E6 90 30 60 1 2 1 2
57|Korekta wad psychofizycznych Zlo 30 30 2
58|Metod. WF Specjalnego Zlo 30 30 2
Razem 210 60 150 2 0 7 2 0 3
pedagogika resocjalizacyjn:
59|Ped. Resocjalizacyjna E5 30 15 15 1 1
60| Patlogia spoteczna Zlo 15 15 1
61|Podstawy prawne resocjalizacji Zlo 15 15 1
62|Psychologia kliniczna E5 30 15 15 1 1
63|Metody pracy resocjalizacyjnej E6 90 30 60 1 2 1 2
64|Metod. WF Specjalnego Zlo 30 30 2
Razem 210 60 150 3 0 6 1 0 4
gimnastyka korekcyjno - kompensacyjn
65|Patomechanika wad postawy E5 45 30 15 2 1
66l Kinezyterapia w dysfunkcjach narzdu ruchu| Z/o 30 30 2
o &i(;dg;k:;z)&/\;ﬁéejglmnastykl korekcyjno- 6 % 5 45 2 2 1 1
68|Metody i zasady oceny postawy ciata E6 45 19 30 1 2
ol Sev';/:;iﬁ;?;ijiliorekcyjne z elementami Zlo % %0 3 3
70|Elementy odnowy biologicznej Zlo 30 30 2
Razem 330 150 180 6 0 6 4 0 6
Razem: (surdo, oligo, reso) 2070 570 1500 Razem rok I: 9 0 Razem rok Il: 16 0  3nrok lll:gimn,kor. 19 0 20
Rezem: (gimnn. Kor.) 2190 660 0 1530 Razem rok IlI: surdo,oligo,reso 13 0 18




Termin

PRAKTYKI: zal. Godziny |rygor
Asystencka w szkole podstawowej lub \
1 gimnazjum Z-3 40 |zallo
2 |Ciagla w szkole podstawowej Z-5 70 |zallo
3 |Ciagta w gimnazjum Z-5 40 |zallo
4 |Praktyka w placéwkach specjalnych Z-6 30 |zallo
RAZEM: 180
OBOZY: Dni: Godziny |rygor
1 |obo6z letni /Z-4 74 |zallo
2 |ob6z zimowy /Z-3 56 [zallo
RAZEM: 130




